Le 10 Sefirot - Albero della Vita

Le 10 emanazioni divine nella tradizione cabalistica —
Schema essenziale per la scuola

ALBERO DELLA VITA LE 10 SEFIROT
— DIAGRAMMA | DEFINIZIONI SEMPLICI
1. KETER

Corona, La sorgente suprema, la volonta
divina. E il principio originario, oltre la
comprensione, puro potenziale e

unita.

KETER 2. CHOKHMAH

Saggezza. L'intuizione creativa, la prima idea.
E il pensiero che genera, come
l'ispirazione iniziale.

3. BINAH
Comprensione. La ragione e I'analisi.
E la capacita di dare forma, struttura e
discernimento all'idea.

4. CHESED
Benevolenza. Amore, misericordia e
generosita, E la spinta a donare,
accogliere e proteggere.

5. GEBURAH
6 Rigore. Forza, disciplina e giustizia. E il
limite che regola, il giudizio che rende
CHESED GEBURAH equilibrio.

TIPHERET 6. TIPHERET _
Bellezza. Armonia e compassione. E il
centro di equilibrio tra amore e rigore,
il cuore che armonizza.

7 8 7. NETZACH

Vittoria. Perseveranza e slancio. E
I'energia che sostiene, la costanza nel
tempo, la resilienza.

CHOKHMAH

NETZACH HOD

9 8. HOD

Gloria. Splendore e riconoscenza. E la
comunicazione, |'umilta, il riconoscimento
e la chiarezza.

9. YESOD
Fondamento. La base, il collegamento.
E il canale che unisce e trasmette, il
fondamento che costruisce.

10. MALKUTH
Regno. Il mondo materiale, la
manifestazione. E la realta concreta, I'azione
MALKUTH e la presenza nella vita quotidiana.

YESOD

Uso didattico: le 10 Sefirot rappresentano tappe del processo
crealivo, dallidea astratta alla realizazione concreta.

|t pilastr: Piet (sinistra) + Equilibrio (centro) » Severita (destra)



